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啓蟄（けいちつ）

土が温まり冬眠していた虫が穴を

開いて出てくる頃。

「啓」は「啓く＝ひらく」

「蟄」は「虫が土中で冬ごもりする」

の意味です。3月6日頃になるそうです。

ひな祭り（桃の節句）
ひな祭りは中国から伝わった五節句のひとつで、旧暦の3月3日である上巳

は3月最初の「巳の日」とされています。毎年3月3日に行われ、女の子の

健康と幸せを祝福する行事で別名「桃の節句」とも言われ家族みんなで女

の子の長寿と幸福を願います。ロビーにお雛様を飾っていますので見に来

て下さいね。

寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられますね。

春はもうそこまで来ています♫


